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2. Je me mets à la hauteur de l’enfant et 

face à lui.  

 

 

 
Pour être à la hauteur de votre enfant et face à lui, vous pouvez : 

 Vous assoir tous les deux à une table 

 Vous accroupir 

 Vous allonger par terre 

 Tenir votre enfant sur vos genoux 

 

Lors des activités de lecture visant la stimulation du langage : 

 Éviter de tenir votre enfant le dos appuyé contre votre ventre 

 Pour voir les réactions de votre enfant, installez-le plutôt sur vos 

genoux de biais avec vous. 
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